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Regulamin nr 1/03/2026 Szkoty Psychoterapii Psychodynamicznej

1. ZGLOSZENIA | ZAPISY

1.1

1.2.

1.3.

1.4.
1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

Zapisy na kursy szkoleniowe organizowane przez Krakowskie Centrum Psychodynamiczne (dalej ,KCP”) pod
nazwa ,Szkota Psychoterapii Psychodynamicznej” (dalej ,Szkota”) przeprowadzane s3 raz w roku, w terminach
wskazanych na stronie internetowej KCP: www.kcp.com.pl (dalej ,strona internetowa KCP”).

Zgtoszenie checi zapisania sie do Szkoty moze by¢ dokonane:

a) zaposrednictwem znajdujacego sie na stronie internetowej KCP formularza zgtoszeniowego, albo

b) pocztg za pomoca pobranego ze strony internetowej KCP w formie pdf formularza, wypetnionego
i wystanego na adres: ul. Zamoyskiego 56, 30-523 Krakoéw.

W zgtoszeniu nalezy podac:

a) daneidentyfikujace kandydata (dalej ,Kandydat”): imie i nazwisko, pesel;

b) dane kontaktowe Kandydata: adres zamieszkania (a w razie potrzeby adres do korespondencji jezeli jest inny
niz adres zamieszkania oraz dane do faktury), telefon, adres e-mail;

c) dane dot. wyksztatcenia i Sciezki zawodowej Kandydata: nazwa ukonczonej uczelni i wydziatu, rok
ukonczenia studiow, tytut zawodowy, miejsce i stanowisko pracy, odbyte staze i szkolenia;

Warunkiem dokonania skutecznego zgtoszenia jest podanie wyzej wymienionych informacji.

Po otrzymaniu zgtoszenia spetniajgcego wymagania formalne, o ktérych mowa w pkt. 1.3. KCP zastrzega sobie
mozliwos$¢ przeprowadzenia z Kandydatem rozmowy kwalifikacyjnej.

W wyniku pozytywnej kwalifikacji Kandydata KCP, nie pdzniej niz na 3 tygodnie od otrzymania prawidtowo
wypetnionego zgtoszenia lub przeprowadzenia rozmowy kwalifikacyjnej, przesyta Kandydatowi (zgodnie
z danymi podanymi w formularzu zgtoszenia) informacje o zakwalifikowaniu sie do Szkoty i pisemng prosbe
0 uiszczenie zaliczki a takze przesyta harmonogram zajeé, wzér umowy, Regulamin Szkoty wraz z zatacznikami,
informacje o warunkach ptatnosci oraz wszelkie inne niezbedne informacje dotyczace uczestnictwa w Szkoleniu.
Termin ptatnosci zaliczki wynosi 7 (siedem) dni od daty otrzymania wskazanej prosby, chyba, Zze w jej tresci
podany zostat dogodniejszy (dtuzszy) dla Kandydata termin. Brak uiszczenia zaliczki w terminie oznacza
rezygnacje Kandydata ze Szkoty. Oprécz ww. zaliczki KCP nie wymaga zadnych kaucji ani innych gwarancji.

Zapis do Szkoty nastepuje z chwilg uiszczenia przez Kandydata zaliczki (dalej ,Uczestnik”), o ktorej mowa w pkt.
1.6, w terminie zgodnie z trescig otrzymanej prosby KCP. Nastepnie Uczestnik otrzymuje wiadomosc
elektroniczna (e-mail) na podany w formularzu zgtoszenia adres poczty elektronicznej, w ktérej KCP podaje dane
do logowania do systemu (platformy internetowej) KCP o nazwie ,Wirtualny Sekretariat” (dalej ,WS”). Uczestnik
winien niezwtocznie zalogowac sie do WS, zmienic¢ hasto dostepu i przejs¢ do procedury potwierdzenia zawarcia
umowy o szkolenie wraz z zatagcznikami.

Osoba przyjeta do Szkoty jest zobowigzana do niezwtocznego informowania KCP o jakiejkolwiek zmianie danych
lub informacji wskazanych w formularzu zgtoszeniowym. Zmiany danych nalezy dokonywac¢ na adres:
biuro@kcp.com.pl.

ETAPY SZKOLY

Szkota trwa 4 lata i sktada sie z czterech etapéw:

2.1.

| etap: pierwszy rok Szkoty. Etap ten ztozony jest z 9 dwudniowych spotkan, na ktore sktadajg sie wyktady,
seminaria, warsztaty i superwizja grupowa, a takze z 8-dniowego Intensywnego Treningu Wakacyjnego (ITW),
podczas ktérego m.in. przeprowadzany jest test majgcy na celu sprawdzenie przyswojonej przez Uczestnikéw
Szkolenia wiedzy.
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2.2

2.3.

2.4.

2.5.

2.1.1. Warunkiem zaliczenia etapu | jest:

a) pozytywny wynik egzaminu na zakonczenie etapu |,

b) zaliczenie zajec¢ sktadajacych sie na etap | Szkoty.

Il etap: drugi rok Szkoty. Etap ten skfada sie z wyktadow, seminaridw, superwizji, a takze terapii szkoleniowej
w grupie ,self-experience”. Etap ten ztozony jest z 9 dwudniowych spotkan.

2.2.1. Warunkiem zaliczenia etapu Il jest zaliczenie zaje¢ sktadajacych sie naetap Il.

Il etap: trzeci rok Szkoty. Etap ten sktada sie z wyktadéw, seminariéw, superwizji, a takze kontynuacji terapii
szkoleniowej w grupie ,self-experience”. Etap ten ztozony jest z 10 dwudniowych spotkan oraz 7-dniowego
Wakacyjnego Zgrupowania Szkoleniowego.

2.3.1. Warunkiem zaliczenia etapu Il jest:

a) pozytywny wynik egzaminu na zakonczenie etapu I,

b) zaliczenie zajec¢ sktadajacych sie naetap lll.

Etap IV: czwarty rok Szkoty. Etap ten sktada sie z 10 spotkann dwudniowych zbudowanych z wyktadéw,
seminariow, warsztatéw superwizji i analiz przypadkéw.
2.4.1. Warunkiem zaliczenia tego etapu jest:

a) zaliczenie zajec sktadajacych sie naetap IV,

b) odbycie indywidualnej terapii szkoleniowej (jezeli Uczestnik nie zaliczyt terapii szkoleniowej w grupie
self-experience)

c) stazkliniczny - minimum 300 godzin odbyte w placowkach, gdzie leczeni sg pacjenci dorosli z réznymi
zaburzeniami psychicznymi z czego co najmniej 150 godzin odbytych na oddziatach psychiatrycznych
stacjonarnych lub dziennych (z pacjentami psychotycznymi),

d) przygotowanie, wformie pisemnej ,prezentacji przypadku” psychoterapii indywidualnej lub grupowej
i zdanie egzaminu z tej prezentacji,

e) przedstawienie 30 prezentacji superwizyjnych u superwizorédw ze Szkoty lub zaakceptowanych przez
KCP (w tym minimum 10 aktywnosci grupowych w ramach Szkoty oraz 5 prezentacji tego samego
pacjenta u jednego superwizora),

f) uzyskanie dyplomu w ciggu trzech lat od daty ostatniego zjazdu czwartego roku.

2.4.2. W przypadku braku mozliwosci spetnienia kryteriow opisanych w pkt. 2.4.1. lit. f) osoba jest zobowigzana

do powtérzenia |V etapu szkolenia oraz wniesienia wszystkich optat zgodnie z obowigzujgcym cennikiem.

Odnosnie wymogow opisanych powyzej dotyczacych zaliczenia zaje¢, warunkiem zaliczenia jest obecnos¢ na

zajeciach. W przypadku:

a) |etapu Szkoty dopuszcza sie nieobecnosé na dwdch weekendowych zjazdach;

b) Ililll etapu Szkoty dopuszcza sie tgcznie nieobecnosé na trzech weekendowych zjazdach, jednakze nie wiecej
niz 2 razy w danym roku Szkoty;

c) IV etapu Szkoty dopuszcza sie nieobecno$é na dwoch weekendowych zjazdach, przy czym obecnos$é na
terapii systemowej i terapii poznawczo-behawioralnej jest bezwzglednie obowigzkowa.

Powyzsze wymogi nie dotyczg indywidualnej terapii szkoleniowej, w przypadku tych zaje¢ istnieje mozliwos¢ ich
zaliczenia w trybie wtasnego doswiadczenia indywidualnej terapii szkoleniowej u uprawnionego do tego psycho-
terapeuty (wowczas odbycie wtasnego doswiadczenia terapii szkoleniowej stanowi warunek zaliczenia IV roku
zgodnie z postanowieniami powyzej). Zaliczenie odbywa sie na podstawie zaswiadczenia potwierdzajacego
zakonczenie 200 godzin indywidualnej terapii szkoleniowej.
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3. ORGANIZACJA ZAJEC

3.1

3.2,

3.3.

34.

3.5.

| etap Szkoty jest przeprowadzany przez osrodki KCP znajdujace sie w Krakowie, Gdarnsku i Poznaniu. I, I11 i IV
etap Szkoty jest przeprowadzany wytacznie przez KCP w Krakowie. Oprécz wielodniowych zgrupowan
szkoleniowych Uczestnik przy zgtaszaniu checi zapisania sie na Szkolenie moze wybra¢, w ktérym z oSrodkéw
KCP bedzie uczeszczat na zajecia | etapu. W przypadku braku dokonania takiego wyboru przy zgtoszeniu checi
zapisu na Szkolenie, przypisanie do osrodka dokonuje KCP w pierwszej kolejnosci, kierujgc sie miejscem
zamieszkania Uczestnika.

Z zastrzezeniem zdania nastepnego zajecia w ramach Szkoty odbywaja sie raz w miesigcu i trwajg we wskazane
przez KCP dwa dni w okresie od piatku do niedzieli. Wielodniowe zgrupowania szkoleniowe trwaja przez
okreslong powyzej dla danych etapéw Szkoty ilos¢ nastepujacych po sobie dni, przypadajacych w terminie
ustalonym przez KCP, o ktéorym KCP informuje Uczestnikéw poprzez zamieszczenie informacji na stronie KCP
co najmniej 3 (trzy) miesigce przed terminem danego zgrupowania. Zgrupowania szkoleniowe odbywaja sie na
terytorium Polski. KCP nie swiadczy ustug zakwaterowania, wyzywienia ani przewozu - oznacza to miedzy
innymi, iz dojazd na zajecia, w tym wakacyjne zgrupowanie, koszty noclegu i wyzywienia w osrodku, w ktérym
odbywaja sie wakacyjne zgrupowania nie lezg po stronie KCP, a koszty ponoszone przez Uczestnika z tego tytutu
nie stanowig wynagrodzenia KCP i nie sg ujete w Cenniku KCP.

Przyjecie do Szkoty w ramach procedury kwalifikacyjnej opisanej w pkt. 1. jest dokonywane wytacznie na
pierwszy etap Szkoty. Przyjecie na drugi etap wymaga od uczestnika zaliczenia etapu pierwszego,
przedstawienia potwierdzenia ukonczenia uczelni wyzszej w stopniu magistra lub lekarza medycyny,
wykonywania pracy psychologicznej lub psychoterapeutycznej co najmniej w formie stazu zawodowego lub
wolontariatu oraz zawarcia umowy na kolejny rok Szkoty. W przypadku niespetnienia warunku w postaci
wykonywania pracy psychologicznej lub psychoterapeutycznej, uczestnik moze w zamian ztozy¢ oswiadczenie
o mozliwosci takiego wykonywania tej pracy w okresie nie pdzniejszym niz trzy miesigce od ztozenia tego
oswiadczenia przez uczestnika.

Na kazdy rok Szkoty KCP zawiera z Uczestnikiem odrebng umowe (dalej ,umowa”) o $wiadczenie ustug
polegajacych na przeprowadzeniu zaje¢ danego roku Szkoty przez KCP, za zaptata przez Uczestnika Szkolenia
wynagrodzenia. Umowa zawierana jest zgodnie ze wzorem dostepnym na stronie internetowej KCP. W zakresie
nieuregulowanym umowa, niniejszym Regulaminem lub Cennikiem, zastosowanie znajdujg przepisy
obowigzujgcego prawa, w szczegolnosci stosuje sie odpowiednio przepisy Kodeksu cywilnego o umowie
zlecenia. Ustuga jest wykonana przez KCP po zrealizowaniu przez KCP catego programu na dany rok (w tym
wszystkich zajec), z tym zastrzezeniem, iz ustuga dotyczaca czwartego roku Szkolenia jest w catosci wykonana
po zrealizowaniu przez KCP catego programu na ten rok szkoleniowy, i po wydaniu Uczestnikowi dyplomu
ukonczenia Szkoty. W razie rozwiazania umowy przed catkowitym wykonaniem ustugi przez KCP, w trybie
wypowiedzenia przez KCP z przyczyn lezacych po stronie Uczestnika lub w trybie wypowiedzenia przez
Uczestnika z innych przyczyn niz lezacych po stronie KCP, nastgpi rozliczenie Stron wedtug stanu stopnia
wykonania ustugi, na dzien wypowiedzenia umowy.

Uczestnik Szkoty jest uprawniony do dokonania rocznej przerwy po | lub Il etapie Szkolenia. Uczestnik jest
zobowigzany do poinformowania KCP o zamiarze skorzystania z takiej mozliwosci a z chwilg podjecia decyzji
o rozpoczeciu kolejnego etapu o ztozenie w odpowiednim czasie formularza zgtoszeniowego. O ile Uczestnik
bedzie, bez dokonywania rocznej przerwy, kontynuowat nauke na kolejnych etapach Szkoty, to zawierajac
umowe na pierwszy etap ma zagwarantowang cene na wszystkie 4 lata Szkoty wedtug Cennika, ktéry
obowigzywat w chwili zgtoszenia checi zapisu do Szkoty (cena za kolejne lata Szkoty jest ustalona w tym Cenniku,
ktéry Uczestnik akceptuje dokonujgc zgtoszenia). Natomiast w razie skorzystania przez Uczestnika z rocznej
przerwy, o ktérej mowa powyzej, moze sie zdarzy¢, iz Uczestnicy, ktérzy zaczeli Szkolenie rok pézniej niz
Uczestnik, ktéry zamierza skorzystacé z rocznej przerwy, maja inne warunki finansowe niz ten Uczestnik. W takim
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3.6.

3.7.

4.1.
4.2.
4.3.
4.4,

5.1.

5.2.

5.3.

6.1.

6.2.

przypadku Uczestnika powracajacego na zajecia po rocznej przerwie obowiazujg takie warunki, jak tych
Uczestnikow, ktorzy zaczeli Szkote rok pdzniej od niego (obowigzujg go takie warunki, jak osoby, do ktérych
dotacza po powrocie z przerwy). Dlatego tez przed podjeciem decyzji o skorzystaniu z rocznej przerwy KCP
rekomenduje szczegétowe zapoznanie sie z Cennikiem obowigzujacym Uczestnikéw Szkoty z nizszego roku,
celem podjecia wywazonej decyzji co do przerwy w szkoleniu. W przypadku przerwy dtuzszej niz rok
kontynuacja Szkoty uzalezniona jest od wyniku egzaminu i ustalenia warunkow finansowych.

Dla Uczestnikéw Szkoty prowadzona bedzie platforma internetowa WS. Kazdy z Uczestnikéw bedzie posiadat
indywidualne konto na WS. Na koncie Uczestnika pojawi sie umowa oraz przydatne informacje - np. materiaty
z zajeé, wyktady, wzory zaswiadczen itp. KCP rekomenduje regularne logowanie sie do WS i sprawdzanie
aktualnych informacji.

Uczestnik Szkoty jest zobowigzany do przestrzegania zasad etycznych oraz standardéw postepowania
okreslonych w Kodeksie Etyki Szkoty Psychoterapii Psychodynamicznej, stanowigcym Zatacznik A do
niniejszego Regulaminu.

. UKONCZENIE SZKOtY | DYPLOM

Warunkiem ukonczenia Szkoty jest zaliczenie wszystkich etapéw Szkoty.
Potwierdzeniem ukonczenia Szkoty jest wydawany przez KCP dyplom.
Dyplom nalezy uzyskaé do trzech lat od daty ostatniego zjazdu czwartego roku.

Niezaleznie od innych uprawnien wynikajacych z przepiséw prawa, kazda ze stron moze powstrzymac sie
ze spetnieniem swego $wiadczenia, jezeli druga strona nie wykonuje lub nienalezycie wykonuje jej zobowigzania.
Dotyczy to np. sytuacji, w ktorej Uczestnik zalega z zaptatg na rzecz KCP naleznosci - w takim przypadku
Uczestnik musi liczy¢ sie z tym, iz KCP np. powstrzyma sie z wydaniem mu dyplomu.

. WYNAGRODZENIE KCP

Uczestnik jest zobowigzany do uiszczenia na rzecz KCP wynagrodzenia w wysokosci okreslonej w Cenniku.
Wynagrodzenie powinno zostac uiszczone w catosci w terminie okreslonym w pismie, o ktérym mowa w pkt. 1.6.
Regulaminu doreczanego przed zawarciem umowy o szkolenie.

Niezaleznie od innych uprawnien przystugujacych KCP z mocy przepiséw prawa, w przypadku nieuiszczenia
wynagrodzenia, KCP wzywa Uczestnika Szkoty do zaptaty tego wynagrodzenia z jednoczesnym wyznaczeniem
dodatkowego 14-dniowego terminu na uregulowanie zalegtosci. Bezskuteczny uptyw wyznaczonego przez KCP
terminu uprawnia KCP do wypowiedzenia umowy ze skutkiem natychmiastowym i skreslenia Uczestnika Szkoty
z listy Uczestnikoéw.

Niezaleznie od innych uprawnien przystugujacych Uczestnikowi z mocy przepiséw prawa, w przypadku checi
rezygnacji ze Szkoty, Uczestnik moze zwrécié sie do KCP na pisSmie o rozwigzanie umowy, po czym strony moga
rozwiagza¢ umowe. Obowigzek zaptaty wynagrodzenia, za okres po zgodnym rozwigzaniu umowy, wygasa.

. DANE KCP

Krakowskie Centrum Psychodynamiczne Janusz Kitrasiewicz Maciej Wilk s.c. w Krakowie,

NIP 676-21-96-714

ul. Zamoyskiego 56, 30-523 Krakoéw

tel. 12422 46 69

e-mail: biuro@kcp.com.pl

www.kcp.com.pl

nr konta bankowego: 50 2490 0005 00004530 7154 6867

Dane teleadresowe osrodkow przeprowadzajacych | etap Szkoty:
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A. Osrodek KCP w Poznaniu
ul. Szamarzewskiego 24/18, 60-517 Poznan
tel. 12422 46 69, e-mail: biuro@kcp.com.pl
B. Osrodek KCP w Gdansku
ul. Sobétki 22/1, 80-247 Gdansk
tel. 12422 46 69, e-mail: biuro@kcp.com.pl

7. REKLAMACIJE
7.1. Ewentualne reklamacje Kandydat/Uczestnik Szkoty moze zgtasza¢ do KCP - pisemnie lub pocztg elektroniczng
na adresy centrali KCP w Krakowie, zgodnie z danymi wskazanymi powyzej w pkt 6.1. Reklamacje beda
rozpatrywane w terminie jednego miesigca od wptywu. W terminie jednego miesigca od otrzymania stanowiska
KCP w przedmiocie zgtoszonej reklamacji Kandydat/Uczestnik Szkolenia moze ztozy¢ do KCP wniosek
0 ponowne rozpoznanie sprawy. KCP rozpoznaje ponownie sprawe w terminie miesigca od otrzymania wniosku,
o ktérym mowa w zdaniu poprzednim.

7.2. Wszelkie reklamacje moga by¢ rozwigzywane réwniez na drodze polubownego rozwigzywania sporow,
w szczegolnosci w drodze mediacji.

8. POSTANOWIENIA KONCOWE

8.1. Wszelkie zataczniki do niniejszego Regulaminu stanowig jego integralna czes¢.

8.2. Niniejszy Regulamin ma zastosowanie do stosunkéw prawnych nawigzanych po dniu 31 marca 2026 r., w tym do
uméw zawartych po dniu 31 marca 2026 r., wytacznie w odniesieniu do oséb rozpoczynajacych szkolenie na
| etapie Szkoty. Postanowienia Regulaminu nie majg zastosowania do Uczestnikéw Szkoty, ktérzy rozpoczeli
szkolenie przed dniem 1 kwietnia 2026 r., réwniez w przypadku zawierania po dniu 31 marca 2026 r. uméw
dotyczacych kolejnych etapow Szkoty.
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